
 
En 2024, l’Ifrée propose trois formations qui visent à la gestion concertée de la 
ressource en eau. 
Ces formations s’adressent aux professionnels de structures compétentes dans le 
domaine de l’eau en charge de la préparation et de la conduite de « programme eau ». 

 

 
ANIMER DES REUNIONS SELON UNE APPROCHE PARTICIPATIVE 

             
 

 

Aujourd’hui, il est demandé aux professionnels de l’eau de solliciter la participation d’acteurs multiples 
pour co-construire des actions en faveur d’une gestion intégrée et concertée de l’eau à l’échelle de leur 
territoire d’intervention. Ils ont à animer des assemblées composées d’acteurs aux intérêts très différents 
et à veiller à la participation de tous. Or, faute de temps d’enseignement consacrés à la fonction 
d’animateur territorial dans leurs cursus, les professionnels bénéficient de peu de repères et/ou 
d’expériences sur la conception et l’animation de réunions. C’est d’autant plus vrai pour ceux dont c’est 
le premier poste. 
 
Cette formation permettra aux participants de vivre, d’analyser, de concevoir et de tester des séquences 
d’animation de réunion selon une approche participative où les participants seront « les auteurs » des 
contenus produits. 
 
Les objectifs de cette formation         
 

➢ Identifier les liens entre l’objectif de « participation » et la conduite des réunions. 
➢ Identifier dans la préparation et l’animation d’une réunion, ce qui favorise et ce qui limite 

la participation des personnes. 
➢ Identifier les 3 fonctions principales de l’animateur de réunions. 
➢ Être en capacité de préparer et d’animer une réunion au cours de laquelle les participants 

seront les « auteurs » des contenus produits. 
 
Les contenus de cette formation         
 

➢ Les démarches participatives : définition, enjeux, principes. 
➢ Les fonctions clés de l’animateur de réunions : préparation – sécurité – mémoire. 
➢ Les éléments clés de la préparation des réunions, en particulier la prise en compte de l’intérêt 

des participants. 
➢ Les techniques au service de l’animateur : écoute active, questionnement, reformulation, 

synthèse, animation pivot. 
 
A qui s’adresse cette formation ?         
 
La formation s’adresse, en particulier aux jeunes professionnels récemment en poste qui n’ont pas 
bénéficié dans leur cursus de temps d’enseignement sur l’animation de séquences participatives, puis 
aux professionnels plus anciens dans leurs postes qui souhaitent formaliser leurs connaissances et 
compétences dans ce domaine.  



Le nombre de places étant limité, se recrutement se fera par ordre de priorité de territoire : d’abord les 
professionnels du sous bassin Poitou Limousin de l’Agence de l’Eau Loire Bretagne (AELB) puis les 
autres sous bassins de l’AELB et enfin les autres Agences.  
 
L’organisation de cette formation         
 

4 journées de formation consécutives de 9h à 18h (horaires prévisionnels) 
Du mardi 3 au vendredi 6 décembre 2024 inclus à Pau 

 
La démarche de formation          
 
Cette formation est réalisée par, Cécile DEKENS DELCOURTE, chargée de mission et formatrice à l’Ifrée. 
 
La formatrice adoptera une démarche de formation participative, alternant : exposés ; exercices ; mises 
en situation d’animations vécues en tant que participant. 
 
Les participants prépareront puis animeront de véritables temps de réunion suivis de temps d’analyse en 
groupe et avec le formateur. 
 
Le coût de cette formation          
 

Le coût pédagogique de cette formation est pris en charge intégralement par les partenaires financiers. 

Cependant, restent à la charge des participants leurs frais de déplacement, d’hébergement et de 
restauration.  

 

Les modalités d’inscription          
 

Envoyez le bulletin de pré-inscription ci-dessous au plus tard le 3 octobre 2024. 
 

Un courrier de confirmation vous parviendra en retour vous précisant tous les renseignements pratiques 
nécessaires. 

 
 

Pour toute information complémentaire, contactez : 
 

Pour l’organisation : Emmanuelle Juton : 06.81.23.80.11 / emmanuelle.juton@ifree.asso.fr 
 

Pour les contenus de la formation : Cécile DEKENS DELCOURTE, 06.88.95.83.40 / 
cecile.dekensdelcourte@ifree.asso.fr 
 

 
Cette action est financée avec le concours de l’Agence de l’Eau Adour-Garonne : 
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Formation « Animer des réunions selon une approche participative » 
 

 

NOM et Prénom du salarié.ée:  ......................................................................................................................................  
 
Fonction ou qualité :  ....................................................................................................................................................  
 
STRUCTURE :  ...............................................................................................................................................................  
 
Adresse :  .......................................................................................................................................................................  
 
Code postal :  ..........................     Ville :  ......................................................................................................................  
 
Tél :  ..................................................... Courriel (obligatoire) :  ....................................................................................  
 
Nom de l’Agence de l’eau et du sous bassin dont vous dépendez : ……………………………………………………… 

       
 
Coordonnées pour la gestion administrative : 
                                                                                                                                                                                             
Code postal : …………………. Ville : …………………………Personne contact : …………………………………………..                                                                                                                           
 
Courriel : ………………………………………………………………………………………….                                                                                
 
 

       
 
 
Le premier jour, l’accueil se fera à 9h à Pau. 
 
  ❑ Je m’inscris à la formation « Animer des réunions selon une approche participative »  

(Du mardi 3 au vendredi 6 décembre 2024 inclus) 
 
Pour donner suite à la réception de votre pré-inscription, s’il reste des places et que vous faites partie des publics 
prioritaires (Cf. rubrique « A qui s’adresse cette formation »), vous recevrez un courrier de confirmation et tous les 
éléments logistiques concernant cette formation (horaires ; plan d’accès…) 

 
Bulletin à retourner au plus tard le 3 octobre 2024 

Par courrier : 

 Ifrée – 405 route de Prissé La Charrière, Carrefour de la Canauderie  

79360 VILLIERS-EN-BOIS 

 
Ou par courriel : 

emmanuelle.juton@ifree.asso.fr 
 

Bulletin de pré-inscription 
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